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09/06 - Dia da Imunizacao

O Dia 09 de junho celebra-se o Dia Nacional da Imunizagdo,
com o objetivo de chamar a atengdo para a importancia das
vacinas, tanto para o individuo como para a salde coletiva.
Manter a vacinagdo em dia, mesmo na fase adulta, é um dos
melhores métodos para evitar doencas e infec¢des. As vacinas
sdo um marco na histdria da satide humana e, segundo dados
da Organizagdo Mundial de Salde, salvam a vida de 3 milhdes
de pessoas a cada ano. Elas conseguiram atingir a erradicagdo
ou diminuigdo da incidéncia de varias doengas graves, como
variola, caxumba, gripe, poliomielite, rubéola, sarampo e
tétano.

A imunizagdo é um conjunto de métodos (por meio de vacina,
imunoglobulina ou soro de anticorpos) destinados a
proporcionar ao organismo a imunidade, ou seja, 0 aumento da
protecdo e da resisténcia do corpo contra determinadas
enfermidades. Vale lembrar que alguns tipos de anticorpos sdo
produzidos naturalmente pelo organismo e outros ndo. Ao
entrarem no organismo, as vacinas, que possuem moléculas
mortas ou atenuadas, fazem com que o sistema imunoldgico
reaja e produza os anticorpos necessdrios para combater os
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agentes invasores, tornando o corpo imune a eles e as doengas
que causam. Atualmente, a rede publica de satde disponibiliza
em todo o pais 19 vacinas para combater cerca de 20 doengas,
em diversas faixas etarias. Ainda existem outras 10 vacinas
exclusivas para grupos em condigdes clinicas especiais, como
os portadoresde HIV.

A vacinagdo é a forma mais segura e eficaz para prevenir certas
doencas. Portanto, é importante que a populagdo participe das
campanhas e procure um profissional especializado nos
postos de salide para tirar as ddvidas e manter o cartdo de
vacinas em dia. A vacinagdo protege ndo sé quem é vacinado,
mas também aqueles que ndo desenvolvem imunidade.
Quanto mais pessoas de uma comunidade estdo protegidas,
menor éachance de umadoenca se propagar.

Referéncias:

https://bvsms.saude.gov.br/09-6-dia-da-imunizacao/
https://www.tjes.jus.br/09-de-junho-o-dia-nacional-da-imunizacao/
https://bvsms.saude.gov.br/17-10-dia-nacional-da-vacinacao/
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BOLETO DIGITAL

Beneficidrio, a partir de junho de
2024, seu boleto serd disponibilizado
apenas em formato digital.

Acesse seu boleto pelo aplicativo
Unimed Cliente PR ou através do débito

automdtico nos bancos cadastrados?®.

Atualize seus dados cadastrais através
do site: www.unimedcostaoeste.com.br
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