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Vocé sabe o que é uso racional de medicamentos?

Medicamentos sdo produtos que tem a finalidade de prevenir e curar doencas, ou entdo aliviar os seus sintomas,
mas devem ser utilizados de maneira correta, indicada e segural

O uso racional de medicamento é quando se utiliza o medicamento de acordo com a sua indicacdo clinica, dose e
periodo adequado, e ao menor custo para si e para a comunidade.

Vocé sabia que a intoxicagao por medicamentos ocupa o primeiro lugar dentre as
causas de intoxicacao registradas em todo o pais?

Por isso a grande preocupacao frente a automedicac3do e ao uso indiscriminado de medicamentos.

+ Além das causas de intoxicacdo a utilizacdo de medicamentos de forma incorreta
pode levar ao agravamento de uma doenca, uma vez que a utilizacao inadequada

podem esconder determinados sintomas.
+ Quando o medicamento se trata de antibioticos a atencdo deve ser redobrada, pois, o N ‘\
uso abusivo desses medicamentos pode levar a um aumento da resisténcia dos
micro-organismos comprometendo assim a eficicia dos tratamentos. (= 2 L~ u\/u\/
D)

 Outra preocupacao relacionada ao uso indiscriminado de medicamentos referem-se d O Uvu
a combinacdes inadequadas, podendo assim, os medicamentos anularem ou
potencializarem os efeitos um dos outros.

« Eainda o uso de medicamentos de forma incorreta ou irracional pode trazer
consequéncias como: reagdes alérgicas, dependéncia e até a morte.

MEDICAMENTO E COISA SERIA.
PROCURE ORIENTACAO MEDICA E FARMACEUTICA.

NAO UTILIZE MEDICAMENTOS POR CONTA PROPRIA!

O Programa de Assisténcia Farmacéutica é oferecido pela Unimed Costa Oeste sem custo adicional para o
beneficidrio que tenha interesse em acompanhar o seu tratamento medicamentoso.

Para participar do programa entre em contato:
(45) 3277-8000 (opgdo 4) ou e-mail: caf@unimedcostaoeste.com.br

Referéncias bibliogrdficas: https://bvsms.saude.gov.br/bvs/premio_medica/index.php e https://bvsms.saude.gov.b
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OBRIGADO
POR SER

UNIMED

DE CARTEIRINHA

Conheca algumas vantagens de ter um plano que cuida de vocé:

DESCONTO
DROGA RAIA

Apresente sua carteirinha
da Unimed em qualquer
unidade da Drogasil

ou Droga Raia e ganhe
descontos nas compras:

a partir de 37% em
medicamentos genéricos
tarjados e a partir de 23%
em medicamentos de
marcas tarjados.

Descontos ndo cumulativos,
vdlidos até 31/12/2020.

ANS - n© 371106

DESCONTO
NISSEI

Apresente sua carteirinha
da Unimed em qualquer
unidade das Farmdcias
Nissei e ganhe descontos
especiais nas compras:

a partir de 37% em
medicamentos genéricos
tarjados e a partir de 23%
em medicamentos tarjados
de uso continuo.

Descontos ndo cumulativos,
vdlidos até 31/12/2020.
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CLUBE
UNIMED

Acesse e conheca

o programa de
relacionamento

que concede aos
clientes Unimed
descontos de até

60% na compra de
produtos e servicos

de empresas parceiras.

parana.clubeunimed.com.br

CUIDAR DE VOCE. ESSE E O PLANO.
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